
 

 

Giornata di cucina: cucina e festeggiamenti a scopo benefico  

In Svizzera circa 15.000 persone sono affette da sclerosi multipla, una malattia del sistema nervoso 

centrale ancora incurabile. A favore della società svizzera sclerosi multipla, che assiste le persone 

affette da questa malattia, e di altre istituzioni caritatevoli, l'associazione professionale svizzera dei 

ristoratori-cuochi provetti, la «Gilda», il 7 settembre 2019 organizzerà la tradizionale giornata di 

cucina. 

In questo giorno speciale i cuochi della Gilda esprimono la loro arte culinaria con grande entusiasmo 

in vari paesi e città svizzere, da Amriswil a Kandersteg, da Visp a Delémont e da Fuldera a Sciaffusa. 

Chi partecipa alla giornata di cucina della Gilda può gustare un prelibato risotto e allo stesso tempo 

fare del bene. Infatti la metà dei ricavi provenienti dal risotto è destinata alla società svizzera 

sclerosi multipla per sostenere la ricerca in questo campo. L'altra metà degli incassi va ad altre 

istituzioni benefiche locali delle rispettive località in cui ha luogo la giornata di cucina. La Gilda vanta 

oltre 20 anni di impegno nei confronti della società svizzera sclerosi multipla. Anche molti dei cuochi 

partecipano da anni e cucinano con passione e cuore a scopo benefico 

 

L'operato della gilda può essere sostenuto anche con una donazione diretta sul conto seguente: : 

CH02 0070 0110 0037 9317 8, causale «Giornata di cucina Gilda 2019». 

Giornata di cucina della Gilda sabato 7 settembre 2019 dalle 10.30: 

– Aeschiried, Restaurant Panorama 
– Amriswil, Marktplatz 
– Delémont, Place du Marché 
– Disentis, SPAR Supermarkt 
– Frauenfeld, «im surä Winkel», Ecke Freiestrasse / Kirchgasse 
– Frick, Vorplatz Coop 
– Fuldera, Hotel Landgasthof Staila 
– Kandersteg, Autoverlad Kandersteg 
– Langnau im Emmental, Hirschenplatz 
– Murzelen, Landgasthof Sternen 
– Schaffhausen, Fronwagplatz 
– Schangnau, Hotel Landgasthof Kemmeriboden-Bad 
– Sissach, Muff Haushalt AG 
– Solothurn, Friedhofplatz 

– Stäfa, Gemeindeplatz 

– St. Gallen, Marktgasse Brunnen 

– Visp, Bahnhofstrasse 

– Wil, Hotel Schwanen 

– Winterthur, Neumarkt 

– Zürich, Paradeplatz/Zeughausplatz 

 

Altre date / località oltre alla giornata di cucina ufficiale: 
 
Sabato, 31 agosto , dalle 10.30: 

– Baden, Ecke Badstrasse / Schlossbergplatz 
– Chur, Kornplatz 
– Effretikon, Märtplatz 



 

 
Venerdi, 6 settembre dalle 10.30: 

– Weinfelden, Rathausplatz 
 

Samedi, 28. settembre dalle 10.30: 
– Avenches, Hôtel Restaurant Lacotel 
– Murten, Minigolf 

 
Mercoledì, 16 ottobre dalle 10.30: 

– Ilanz, Marktplatz 
 
Vendredi, 18 ottobre al 20 ottobre: 

– Croy-Romainmôtier, Les Sonnailles 
 
Lunedì, 28. ottobre dalle 10.30: 

– Kreuzlingen, Jahrmarkt 
 
Domenica, 8. dicembre dalle 11.30: 

– Locarno, Piazza Grande 

La Gilda svizzera dei ristoratori-cuochi provetti 

Negli ambiti professionali e fra i clienti viene chiamata semplicemente «la Gilda». La Gilda svizzera 

dei ristoratori-cuochi provetti è un'associazione professionale di ristoratori-cuochi che, allo stesso 

tempo, sono anche proprietari di un’azienda gastronomica. La Gilda è sinonimo di qualità, creatività 

e ospitalità. La visita a un ristorante della Gilda rappresenta per l'ospite un'esperienza culinaria e 

sociale. Circa 250 imprese gastronomiche svizzere possono vantarsi di far parte della Gilda svizzera 

dei ristoratori-cuochi affermati. Tale numero corrisponde all’1% circa di tutti i ristoranti in Svizzera. 

Quest'anno la Gilda festeggia i suoi 65 anni. Molto è cambiato dalla fondazione nel 1954, tuttavia una 

cosa rimane sempre uguale: 

qualità e ospitalità sono al centro di tutti gli sforzi. Si può vivere l'ambiente speciale che si crea nei 

ristoranti della Gilda in una semplice trattoria così come in una locanda di campagna raffinata o in un 

albergo di classe superiore, in un hotel di montagna o in un ristorante-gourmet. Tutte le attività della 

Gilda hanno in comune il fatto che mirano sempre a offrire ai propri ospiti alcune ore di serenità. 

Ulteriori informazioni e materiale illustrativo: 

Gilda svizzera dei ristoratori-cuochi provetti  
www.gilde.ch/presse 
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